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Wakil Bupati Pasuruan, Mujib Imron, menekankan peran penting Tim Pendamping Keluarga (TPK)
dalam mencegah stunting. TPK harus memberikan edukasi kepada masyarakat, terutama bagi
keluarga berisiko stunting, seperti keluarga kurang mampu dengan balita di bawah dua tahun.
Gus Mujib meminta TPK menggunakan pendekatan persuasif untuk mengubah pola perilaku ibu
dalam menyediakan gizi seimbang bagi anak. Hal ini bertujuan untuk mencapai tumbuh kembang
balita yang sehat dan terhindar dari stunting.
Selain edukasi, orang tua juga bertanggung jawab dalam pemenuhan gizi seimbang bagi anak.
Mereka harus memperhatikan cara pengolahan makanan agar kandungan gizinya tidak berkurang.
Pemerintah Kabupaten Pasuruan melalui Dinas Pemberdayaan Perempuan, Perlindungan Anak,
Pengendalian Penduduk dan Keluarga Berencana (DP3AP2KB) secara aktif menggelar kegiatan
Optimalisasi DASHAT di Kampung KB.
Tujuannya adalah meningkatkan kesadaran masyarakat tentang pentingnya gizi seimbang bagi
keluarga. Terdapat 39 Desa Maslahat di Kabupaten Pasuruan yang berfungsi sebagai pusat gizi
dan pelayanan untuk anak stunting. Para ahli gizi di desa ini akan memberikan menu sehat
berkonsep produk lokal.
Dengan upaya bersama antara TPK, orang tua, dan pemerintah, diharapkan kasus stunting di
Kabupaten Pasuruan dapat dicegah dan anak-anak dapat tumbuh sehat dan berkualitas.
Berita ini diringkas menggunakan AI. Silahkan scan QR code diatas untuk melihat berita aslinya.


