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Penjabat Bupati Pasuruan, Andriyanto, mengajak seluruh lansia untuk menjaga pola hidup sehat
dan tetap bugar jiwa raga dalam rangka memperingati Hari Lanjut Usia Nasional (HLUN)
Kabupaten Pasuruan Tahun 2024. Ia menekankan bahwa usia hanyalah deretan angka dan yang
terpenting adalah kesehatan, kebahagiaan, dan semangat hidup.
Andriyanto juga menegaskan bahwa menjadi lansia yang mandiri, sehat, bermakna, dan bahagia
adalah tujuan bersama. Ia mendorong para lansia untuk selalu bersemangat hidup sehat dan
mandiri, agar terwujud lansia Kabupaten Pasuruan yang sehat, bahagia, dan berdaya guna, sesuai
dengan tema HLUN tahun ini, yaitu "Lanjut Usia Terawat, Indonesia Bermartabat".
Pemerintah melalui Undang-undang Nomor 13 Tahun 1998 tentang Kesejahteraan Lanjut Usia
juga mengamanatkan bahwa program pembangunan kesejahteraan sosial harus berorientasi pada
peningkatan kesejahteraan sosial bagi lansia. Harapannya, pengalaman, keahlian, dan kearifan
yang dimiliki lansia dapat berperan dalam pembangunan.
Peringatan HLUN Kabupaten Pasuruan Tahun 2024 dimeriahkan dengan berbagai kegiatan,
seperti senam sehat bersama, pengundian hadiah, dan penampilan lawak dari para lansia. Acara
tersebut juga diiringi dengan agenda Pemeriksaan Kesehatan Gratis yang digelar oleh Dinas
Kesehatan Kabupaten Pasuruan.
Para lansia tampak antusias mengikuti setiap rangkaian acara, menunjukkan semangat hidup
sehat dan peran aktif mereka dalam masyarakat. Peringatan HLUN ini diharapkan dapat
meningkatkan kesadaran dan kepedulian terhadap kesejahteraan lansia, serta mendorong
terwujudnya lansia yang sehat, bahagia, dan berdaya guna.
Berita ini diringkas menggunakan AI. Silahkan scan QR code diatas untuk melihat berita aslinya.


