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Wakil Bupati Pasuruan, Mujib Imron, menekankan peran penting kepala sekolah dan guru PAUD
dalam mencegah stunting. Dalam workshop literasi PAUD, ia menyampaikan bahwa stunting
menjadi masalah serius di Kabupaten Pasuruan, sehingga diperlukan upaya preventif melalui
gerakan KASIH BERSANDING MESRA. Stunting ditandai dengan pertumbuhan fisik yang
terhambat, serta keterlambatan dalam daya pikir dan daya ingat, yang dapat berdampak buruk
pada perkembangan anak.
Gus Mujib menjelaskan bahwa stunting merupakan masalah global yang mengakibatkan
pertumbuhan anak menjadi lambat, baik secara fisik maupun mental. Ia menekankan pentingnya
peran orang sekitar dalam menjaga kesehatan dan perkembangan anak, terutama dalam 1000 hari
pertama kehidupan, yaitu sejak awal kehamilan hingga anak berusia 2 tahun.
Wakil Bupati mendorong ibu hamil untuk rutin memeriksakan kandungannya ke Posyandu untuk
memastikan kesehatan janin dan mendapatkan penanganan segera jika terjadi tanda-tanda kurang
sehat.
Ia juga meminta kepala dan guru PAUD untuk ikut menyukseskan gerakan KASIH BERSANDING
MESRA dengan mensosialisasikan bahaya stunting kepada para ibu hamil. Hal ini penting
mengingat para guru memiliki akses langsung dengan orang tua murid, khususnya ibu-ibu muda
yang sedang mengantarkan anak mereka ke lembaga pendidikan.
Dengan peran aktif kepala sekolah dan guru PAUD dalam mensosialisasikan bahaya stunting,
diharapkan dapat membantu menekan angka stunting di Kabupaten Pasuruan dan menciptakan
generasi penerus yang sehat dan cerdas.
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