PASURUAN

500%

Rabu, 6 Maret 2024

Kunjungan pasien lansia ke
RSUD Grati mengalami
peningkatan signifikan,
mencapai 500% sejak
berdirinya rumah sakit. Inovasi
Sister Peri, yang diluncurkan
empat tahun lalu, menjadi salah
satu faktor utama peningkatan
ini. Sister Peri merupakan
sistem terpadu layanan geriatri
yang melibatkan Paguyuban
Sister Peri, yang Kini
beranggotakan ribuan lansia.
Program ini tidak hanya
menyediakan layanan
pengobatan, tetapi juga
memberdayakan lansia agar
tetap sehat dan produktif. RSUD Grati menyediakan transportasi khusus untuk para lansia dan
memberikan mereka kesempatan untuk bercocok tanam dan membudidayakan ikan. Melalui
program Sister Peri, RSUD Grati telah berhasil meningkatkan kualitas hidup para lansia, terbukti
dengan meningkatnya kunjungan dan aktivitas mereka.
Sebelum Sister Peri diluncurkan, jumlah pasien lansia di RSUD Grati hanya 46 orang per tahun.
Sejak program ini dijalankan, jumlahnya meningkat drastis menjadi 14.042 orang per tahun. Ini
merupakan bukti keberhasilan dan dampak positif dari program Sister Peri. Keberhasilan ini juga
diiringi dengan penghargaan Radar Bromo Award 2024 untuk kategori kesehatan yang diterima
RSUD Grati.
RSUD Grati terus mengembangkan program Sister Peri, termasuk kegiatan budidaya ikan dan
berkebun yang melibatkan para lansia. Mereka diberi keleluasaan untuk menanam toga, sayuran,
dan membudidayakan ikan lele. Hasil panen dapat dinikmati sendiri atau dijual di kantin RS. Para
lansia juga aktif dalam kegiatan rutin sambang ke RSUD Grati setiap hari Jumat.
Dengan program Sister Peri, RSUD Grati tidak hanya memberikan layanan kesehatan, tetapi juga
membangun semangat dan motivasi para lansia untuk hidup sehat, aktif, dan produktif. Program ini
menjadi contoh keberhasilan dalam meningkatkan kualitas hidup para lansia di Kabupaten
Pasuruan.
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