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Inovasi SISTER PERI RSUD Grati Sukses Ciptakan
Lansia Sehat dan Produktif

Senin, 26 September 2022

Inovasi SISTER PERI (Sistem Terpadu Pelayanan Geriatri) di RSUD Grati telah sukses
meningkatkan akses layanan kesehatan bagi para lansia. Dengan layanan antar jemput gratis,
jumlah lansia yang rutin melakukan medical check-up, konsultasi, dan berobat di RSUD Grati
meningkat signifikan dalam dua tahun terakhir. Program ini juga telah membawa Bupati Pasuruan,
Irsyad Yusuf, meraih penghargaan Anugerah Kepala Daerah Inovatif (KDI) 2022.

SISTER PERI telah memberikan layanan kepada lebih dari 150 pasien lansia yang tergabung
dalam Paguyuban Sister Peri. Mereka dapat berkonsultasi dengan tim medis RSUD Grati melalui
grup WhatsApp yang berisi dokter spesialis, farmasi, laboratorium, dan fisioterapi.

Selain itu, layanan Sister Peri Avengers yang dilengkapi tombol darurat, memungkinkan petugas
untuk segera merespon kebutuhan medis lansia yang membutuhkan pertolongan darurat. Petugas
dapat langsung datang ke rumah pasien dalam waktu kurang dari setengah jam, membawa obat-
obatan dan peralatan kesehatan yang dibutuhkan.

Saat ini, layanan Sister Peri telah menjangkau 12 kecamatan di Kabupaten Pasuruan. Program ini
tidak hanya fokus pada layanan kesehatan, tetapi juga mendorong kesehatan mental dan sosial
lansia melalui berbagai kegiatan seperti senam bersama, Yasinan, arisan, ketrampilan talkshow,
dan kunjungan ke club lansia di puskesmas.

Dengan pendekatan holistik ini, RSUD Grati berhasil menciptakan lansia yang sehat dan produktif.
Hal ini terbukti dari peningkatan kunjungan lansia, home visit, dan permintaan layanan antar
jemput di RSUD Grati.
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