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Ketua Tim Penggerak PKK Kabupaten Pasuruan, Ny Lulis Irsyad Yusuf, menekankan pentingnya
pencegahan stunting dimulai dari calon pengantin. Hal ini disampaikan dalam Seminar Kesehatan
Pokja IV TP PKK Kabupaten Pasuruan, yang dihadiri oleh seluruh Ketua TP PKK Kecamatan dan
Desa se-Kabupaten Pasuruan, serta puluhan calon pengantin perwakilan 24 kecamatan.

Lulis menegaskan bahwa calon pengantin harus mengetahui informasi tentang stunting sebelum
menikah. Kondisi kesehatan yang baik sebelum kehamilan sangat penting untuk melahirkan
generasi penerus yang sehat dan berkualitas. Bukan hanya calon pengantin perempuan, namun
calon pengantin laki-laki juga harus menjaga kesehatan dan merencanakan program kehamilan.
Seminar yang menghadirkan dr Rony Tamba sebagai narasumber diharapkan dapat memberikan
pengetahuan baru kepada para calon pengantin. Tujuannya adalah agar mereka dapat
menjalankan kehamilan sehat dan melahirkan anak yang tumbuh sehat dan tidak stunting.
Kegiatan seminar ini dinilai sangat bagus karena memberikan pendalaman materi bagi calon
pengantin yang ingin menikah dan merencanakan program kehamilan sampai anak lahir dan
tumbuh berkembang. Lulis berharap para peserta dapat mengimplementasikan hasil seminar di
rumah dan masyarakat.

Dengan edukasi yang tepat, diharapkan stunting di Kabupaten Pasuruan dapat terus ditekan
sampai zero status. Hal ini sejalan dengan upaya untuk melahirkan generasi penerus yang sehat
dan kuat, serta mendukung terwujudnya Kabupaten Pasuruan yang lebih maju dan sejahtera.
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