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Jadikan Olahraga Sebagai Life Style, Perwosi
Kabupaten Pasuruan Gelar Lomba Senam Kreasi
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Perwosi Kabupaten Pasuruan menyelenggarakan Lomba Senam Kreasi untuk mendorong
perempuan dan anak menjadikan olahraga sebagai gaya hidup. Lomba ini diikuti oleh 52 regu dari
kecamatan dan OPD di Kabupaten Pasuruan. Peserta bebas berkreasi dalam kostum dan formasi
tim, dengan penilaian berdasarkan kekompakan, ekspresi, dan penampilan panggung.

Ketua Perwosi Kabupaten Pasuruan, Ny Nanik Asnawati, menekankan pentingnya perempuan
menjadikan olahraga sebagai bagian dari gaya hidup. la percaya bahwa dengan ibu yang gemar
berolahraga, anggota keluarga lainnya akan termotivasi untuk mengikuti. Hal ini akan menebarkan
pengaruh positif untuk menjadikan olahraga sebagai kebiasaan sejak dini.

Penasehat Perwosi Kabupaten Pasuruan, Ny Lulis Irsyad Yusuf, menekankan pentingnya olahraga
bagi kesehatan dan kesejahteraan. la berharap semua perempuan dan anak menjadi motivator di
keluarga untuk berolahraga, membuat olahraga menjadi kebutuhan setiap orang. la juga mengajak
Perwosi untuk membina dan mendorong komunitas olahraga perempuan agar semakin eksis di
ajang olahraga.

Lomba Senam Kreasi Perwosi bertujuan untuk memupuk minat dan menumbuhkan kecintaan
terhadap olahraga di kalangan perempuan dan anak. Hal ini diharapkan dapat meningkatkan
kualitas hidup masyarakat dengan menciptakan generasi yang sehat dan aktif.

Perwosi berharap melalui kegiatan ini, semangat berolahraga dapat terus menyebar luas di
Kabupaten Pasuruan, menjadikan olahraga sebagai bagian tak terpisahkan dari kehidupan sehari-
hari.

Berita ini diringkas menggunakan Al. Silahkan scan QR code diatas untuk melihat berita aslinya.

@ pasuruankab.go.id pemkabpasuruan ) pemkabpasuruan_ @ | LOVE PAS TV




